
TRANSALP 09 autor Pere Puigsábado, 18 julio de 2009Modificat el sábado, 18 julio de 2009 LA CONQUESTA DELS ALPS AMB BTT   Aquest mes de juliol, la Lurdes i L&rsquo;Enric, se&rsquo;n van a la conquesta dels Alps. S&rsquo;han preparat devalent per poder fer un bon paper a la JEANTEX BIKE TRANSALP . Aquesta prova és una de les més dures del món.El dia 18 de Juliol s&rsquo;iniciarà la prova, aquesta és divideix en 8 etapes, que sumen un total de 634 kilòmetres derecorregut i 22166 metres de desnivell acumulat. L&rsquo;Enric i la Lurdes posaran a prova la preparació il&rsquo;entrenament que han portat a terme durant tot aquest any, per tal de poder acabar la TransAlp en bona posició igaudir-la al màxim.L'equip que formen la Lurdes i L'Enric està molt preparat, s'han entrenat durament en terra de dinosaures, en concret aColl de Nargó, el seu poble.Tots dos han pedalat al costat de grans dinosaures! Que valents....A aquesta parella de bikers, no els fa por res, acostumats a pedalar al costat de "bestioles" com aquestes, i desprésd'entrenar pels terrenys "juràssics" de Coll de Nargó, amb camins pedregosos, llargues trialeres, i forts desnivells, segurque no tindran cap problema en superar la Trans-Alp 2009.Ah! i sobretot, dieu als vostres assistents que us facin moltes fotos, vosaltres no parareu a fer-ne, no?? llàstima!! segurque passareu per llocs impressionants!!Molta Sort i fins aviat!!Més informació sobre la Trans-Alp a :http://www.bike-transalp.de/spanisch/http://www.viurealspirineus.cat/not%C3%ADcies/esports/Dos+alturgellencs+en+la+prova+de+BTT+m%C3%A9s+dura+d%E2%80%99Europa tupedala c. c.http://www.tupedala.cat/webFet amb Joomla! en català de [www.xarxainternet.es]Generat: 5 September, 2010, 00:42


