
Monteixo autor Tupedalasábado, 10 julio de 2010Modificat el sábado, 10 julio de 2010   	 	 	 	 	 	  COMBINADA AL MONTEIXO   ( Pallars Sobirà, Vallferrera )    Diumenge 4 de juliol del 2010   Tot i tenir el despertador posat a les 6:00h del matí, no ensha fet falta, els trons i la pluja ens han despertat.  Què fem? Aquesta era la pregunta d'algun mandrós que s'estimavamés quedar-se calentó al llit que agafar la bici. Mai por! Decidim  tirar endavant amb la sortida.   L'inici de la sortida és al bonic poble d'Àreu (1220m) situat al marge dret de la Noguera de Vallferrera i al peu delMonteixo (2905 m).    Amb la BTT pujarem per una pista forestal, en bon estat, que transcorre pel mig d&rsquo;un boscd'avets al  Parc Natural de l'Alt Pirineu. Al quilòmetre 7 del recorregut arribarem al pla de la Selva, la pista es bifurca endos camins, el que va a la  Pica d'Estats, i el de la dreta que ens portarà fins a l'aparcament d'Aixeus (1950 m), punt finalper transitar amb vehicles. Allà s'ha de deixar les bicis i continuar a peu fins al cim del Monteixo.    	 	 	 	 	 	   una hora de camí aproximadament trobarem l'estany d'Aixeus (2400 m), llac d'origen glacial  envoltat pel  pic deNorís  (2820 m), lo Sentinella ( 2562 m) i el Monteixo (2905 m).  En el llac, de manera ocasional, es poden veure uns&ldquo;truixots&rdquo; que desperten la curiositat dels caminants...( no sempre es té la sort de poder-los fotografiar).     Continuarem el camí, que cada vegada es fa més dur, i finalment arribem al cim.  No cal dir que les vistes sónespectaculars.  El retorn es fa pel mateix lloc, fins a recuperar les nostres màquines. La sensació al tornar a pedalar ésestranya, sembla com si no poguéssim anar amb bici, costa una mica tornar a agafar el ritme. Intentem passar per uncorriol, però no ho aconsellem, està ple d'aigua i és impossible fer-ho damunt la bici. Ara podem dir que el punt més alt onha arribat el Tupedala és a 2905 metres.   Recomanem aquest itinerari per la seva bellesa paisatgística i perquè es pot realitzar amb dos modalitats diferents......otres......jeee! De totes maneres unes imatges valem més que mil paraules  Bona sort!    tupedala c. c.http://www.tupedala.cat/webFet amb Joomla! en català de [www.xarxainternet.es]Generat: 7 September, 2010, 20:24


